|zglitiba un informésana

[J Izstradat izglitojoSas programmas, lai palielinatu informétibu par dopinga riskiem un
sekam esporta kopiena.

[J Informét esporta spélétajus, komandas un citas ieinteresétas personas par
antidopinga politiku.

[J Sadarboties ar valstu antidopinga agentliram un organizacijam, lai Tstenotu kopigas
izglitojosas iniciativas.

[J Izvietot aizliegto vielu un citu sportam specifisku vielu sarakstu majas lapa

[J Publicét majas lapa noradi uz EIROPAS PADOMES ANTIDOPINGA KONVENCIJA
Nr.135

[ Sniegt skaidru informaciju par dopinga parkapumu sekam un federacijas
apnems$anos nodroSinat godigu spéli.
Uzraudziba un zinoSana

[J Lidz 2024. gada IV ceturksnim izveidot mehanismus zino$anai par iesp&jamiem
dopinga parkapumiem un to izmekl€Sanai.

[J Regulari parskatit un atjauninat antidopinga politiku, pamatojoties uz mainigajiem
starptautiskajiem standartiem.

[J Veikt regularas anti-dopinga parbaudes sadarbojoties ar Latvijas Antidopinga biroju

[J Registréto sportisku skaitam parsniedzot 1000 cilv. reizi gada, nejausibas karta
parbaudit 0.1% no sportistiem.

[J Starptautiska lTmena un izlases sportistiem nejausibas karta parbaudit 1% no
spélétajiem.
Sadarbiba ar valsts un starptautiskajam iestadéem

[J Sadarboties ar valstu antidopinga agentiiram, ka arf ar starptautiskam organizacijam,
lai saskanotu antidopinga pasakumus.

[ Piedalieties informacijas apmainas tiklos, lai batu informéti par jaunakajam
tendencém un vielam.
Integracija ar sacensibu noteikumiem

[J Integrét antidopinga noteikumus federacijas sacensibu noteikumos un reglamentos.

[J Nodrosinat, lai sportisti un komandas pirms dalibas esporta sacensibas batu
informéti par antidopinga prasibam.



Nepartraukta uzlaboSana un novértésana

[J Lidz 2025. gada | Ceturksnim izveidojiet sistému, lai nepartraukti novértétu
antidopinga programmas efektivitati.

[J Regulari parskatiet un atjauniniet politiku, pamatojoties uz atsauksmém, izmainam
noteikumos un laika gaita gato pieredzi.

levérojot So procesu, esporta federacija var stradat, lai efektivi 1stenotu Eiropas Antidopinga
konvenciju Nr. 135 un veicinatu esporta sacensibu integritates saglabasanu.

https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1172



